Intendentpro  Szkota Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreélenie.

£ Poniedziatek 25.05.2026 £ Wtorek 26.05.2026

OBIAD

Zupa jarzynowa z ziemniakami
Sktadniki: woda, ziemniaki, marchew, $mietana 18% (z mleka), pietruszka, korzen, koperek, kurczak,
tuszka, seler korzeniowy, por, sol biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Spaghetti z miesem wieprzowym w sosie warzywno- pomidorowym
Sktadniki: makaron pszenny bezjajeczny, wieprzowina topatka, marchew, pietruszka, korzen, olej
rzepakowy, seler korzeniowy, cebula, koncentrat pomidorowy, 30%, ser gouda ttusty (z mleka)

& Sroda 27.05.2026

OBIAD

Krem z groszku na wywarze warzywnym

Sktadniki: woda, groszek zielony, mrozony, cebula, marchew, pietruszka, korzen, seler korzeniowy,
por, Smietanka 30% (z mleka), olej rzepakowy, cytryna, czosnek, koperek, sél biata, pieprz, lis¢
laurowy, ziele angielskie

Kotlet pozarski

Sktadniki: kurczak, tuszka, mieso z piersi kurczaka, bez skéry, butka tarta (pszenica), jaja kurze cate,
butki pszenne zwykte, olej rzepakowy

Ziemniaki z koperkiem
Sktadniki: ziemniaki, koperek, sél biata

Kalafior z wody, z mastem i butka tarta
Sktadniki: kalafior, mrozony, masto ekstra (z mleka), butka tarta (pszenica)

Sok wieloowocowy 100%
Sktadniki: sok wieloowocowy z owocéw krajowych 100%

B Pigtek 29.05.2026

OBIAD

Makaron z tososiem, szpinakiem w sosie Smietanowym
Sktadniki: tosos$ Swiezy, szpinak, mrozony, makaron pszenny bezjajeczny, Smietana 18% (z mleka),
cebula, olej rzepakowy, czosnek, sél biata, pieprz

Mus jabtkowy 100%

OBIAD

Zupa pomidorowa z makaronem

Sktadniki: woda, makaron pszenny bezjajeczny, koncentrat pomidorowy, 30%, marchew, Smietana
18% (z mleka), kurczak, tuszka, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, natka pietruszki, sél biata,
lis¢ laurowy, ziele angielskie, pieprz

Karkéwka opiekana w sosie wkasnym

Sktadniki: wieprzowina karkéwka, woda, cebula, $mietana 18% (z mleka), olej rzepakowy, maka
pszenna, typ 450, czosnek, sél biata, pieprz, majeranek, papryka stodka

Kopytka

Sktadniki: ziemniaki, p6Zne, maka pszenna, typ 450, jaja kurze cate, skrobia ziemniaczana

Suréwka z buraczkéw z cebulka
Sktadniki: burak, cebula, cytryna, olej rzepakowy

£ Czwartek 28.05.2026

OBIAD

Zupa szczawiowa z ziemniakami i jajkiem

Sktadniki: woda, ziemniaki, szczaw konserwowy, jaja kurze cate, marchew, $mietana 12% (z mleka),
mieso z ud kurczaka, bez skéry, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, sél biata, pieprz, lis¢
laurowy, ziele angielskie

Leczo z indykiem z makaronem petnoziarnistym
Sktadniki: pomidor, mieso z piersi indyka, bez skéry, makaron petnoziarnisty (pszenica), papryka
czerwona, papryka zielona, dynia, olej rzepakowy, cebula

Sok jabtkowy 100%




