Intendentpro  Szkota Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreélenie.

£ Poniedziatek 18.05.2026 £ Wtorek 19.05.2026

OBIAD

Zupa ziemniaczana
Sktadniki: woda, ziemniaki, marchew, $mietana 18% (z mleka), kurczak, tuszka, pietruszka, korzen,
seler korzeniowy, natka pietruszki, por, sol biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Pampuchy z jogurtem naturalnym i sosem truskawkowym

Sktadniki: maka pszenna, typ 450, jogurt naturalny, 2% ttuszczu (z mleka), truskawki, mrozone,
mleko krowie, 2% tluszczu, jaja kurze cate, masto ekstra (z mleka), zéttko jaja kurzego, cukier,
drozdze piekarskie, prasowane, cukier z prawdziwg wanilig, sél biata, sok ze Swiezej cytryny

& Sroda 20.05.2026

OBIAD

Rosé6t drobiowy z makaronem

Sktadniki: woda, marchew, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, makaron pszenny bezjajeczny,
wotowina szponder, migso ze skrzydet indyka, bez skéry, mieso z ud kurczaka, bez skéry, natka
pietruszki, sél biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym

Sktadniki: wieprzowina topatka, woda, koperek, maka pszenna, typ 450, Smietana 18% (z mleka),
cebula, jaja kurze cate, butki pszenne zwykte, czosnek, masto ekstra (z mleka), sél biata, pieprz, lis¢
laurowy, ziele angielskie

Ziemniaki gotowane
Sktadniki: ziemniaki, sél biata

Suréwka z buraczkéw z jabtkiem
Sktadniki: burak, jabtko, cebula, olej rzepakowy

Sok wieloowocowy z owocéw krajowych 100%

B Pigtek 22.05.2026

OBIAD

Ziemniaki z mastem i koperkiem
Sktadniki: ziemniaki, masto ekstra (z mleka), koperek

Filet z miruny panierowany
Sktadniki: miruna Swieza, filety bez skory, jaja kurze cate, butka tarta (pszenica), maka pszenna, typ
450, olej rzepakowy

Ser mozzarella (z mleka)

Kompot owocowy
Sktadniki: woda, mieszanka owocowa, mrozona, cukier

Jogurt jagodowy, 1,5% ttuszczu (z mleka)

OBIAD
Zupa neapolitanska z makaronem

Sktadniki: woda, makaron pszenny bezjajeczny, marchew, $mietana 18% (z mleka), kurczak, tuszka,

ser gouda ttusty (z mleka), pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, natka pietruszki, sol biata,
pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Ziemniaki z koperkiem

Sktadniki: ziemniaki, koperek, sél biata

Udko z kurczaka pieczone

Sktadniki: mieso z ud kurczaka, bez skéry, olej rzepakowy

Suréwka meksykanska

Sktadniki: kapusta pekinska, marchew, papryka czerwona, cukier, cebula czerwona, kukurydza,
konserwowa, fasola czerwona, konserwowa, bez zalewy, olej rzepakowy, sél biata, pieprz

£ Czwartek 21.05.2026

OBIAD

Krem z brokuta

Sktadniki: woda, brokuty, ziemniaki, marchew, Smietana 18% (z mleka), pietruszka, korzen, seler
korzeniowy, por, sol biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, kmin rzymski, czosnek niedzwiedzi
suszony

Potrawka z ud kurczaka z warzywami i makaronem

Sktadniki: mieso z ud kurczaka, bez skéry, wtoszczyzna krojona w paski, mrozona (seler), kapusta

biata, marchew, makaron pszenny bezjajeczny, jabtko, olej rzepakowy, cytryna, koncentrat
pomidorowy, 30%, koperek

Sok wieloowocowy 100%
Sktadniki: sok wieloowocowy z owocow krajowych 100%




