Intendentpro  Szkota Alergeny zostaty wyréznione na jadtospisie poprzez podkreélenie.

£ Poniedziatek 17.11.2025 £ Wtorek 18.11.2025

OBIAD

Zupa neapolitanska z makaronem

Sktadniki: woda, ser gouda ttusty (z mleka), makaron pszenny bezjajeczny, Smietana 18% (z mleka),
marchew, kurczak, tuszka, pietruszka, korzen, seler korzeniowy, por, natka pietruszki, sl biata,
pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Kopytka z sosem pieczarkowym
Sktadniki: ziemniaki, maka pszenna, typ 450, pieczarki $wieze, cebula, masto ekstra (z mleka),
skrobia ziemniaczana, jaja kurze cate, Smietana 18% (z mleka), sél biata, pieprz

B Sroda 19.11.2025

OBIAD

Fasolka po bretorisku, butka pszenna (obiad jednodaniowy)
Sktadniki: pomidory w puszce cate, butki pszenne wroctawskie, fasola biata, nasiona suche, cebula,
boczek wedzony bez kosci, kietbasa torunska, koncentrat pomidorowy, 30%, olej rzepakowy, czosnek

Sok jabtkowy 100%

B Pigtek 21.11.2025

OBIAD

Zupa ziemniaczana

Sktadniki: woda, ziemniaki, marchew, $mietana 18% (z mleka), kurczak, tuszka, pietruszka, korzen,
seler korzeniowy, natka pietruszki, por, sél biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Nalesniki na stodko

Sktadniki: maka pszenna, typ 450, mleko krowie, 2% ttuszczu, olej rzepakowy, jaja kurze cate, cukier

OBIAD

Zupa koperkowa z ryzem na wywarze warzywnym

Sktadniki: woda, ryz bialy, marchew, pietruszka, korzen, Smietana 18% (z mleka), masto ekstra (z
mleka), seler korzeniowy, por, koperek, sol biata, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie

Gulasz wieprzowy z poledwicy w sosie wiasnym

Sktadniki: wieprzowina poledwica, woda, cebula, maka pszenna, typ 450

Ziemniaki posypane koperkiem
Sktadniki: ziemniaki, koperek, sél biata

Buraczki duszone
Sktadniki: burak, olej rzepakowy, cebula, maka pszenna, typ 450, cytryna, sél biata, pieprz

B Czwartek 20.11.2025

OBIAD

Krem z biatych warzyw z grzankami

Sktadniki: woda, kalafior, ziemniaki, marchew, mieso z ud kurczaka, bez skéry, seler korzeniowy,
chleb pszenno-zytni, pietruszka, korzen, por, gatka muszkatotowa, tymianek, sol biata, pieprz, lis¢
laurowy, ziele angielskie

Ziemniaki z koperkiem

Sktadniki: ziemniaki, koperek, sél biata

Watrébka z kurczaka smazona z cebulg

Sktadniki: watrobka kurczaka, cebula, olej rzepakowy, maka pszenna, typ 450, natka pietruszki, sl
biata, pieprz

Ogorek kiszony

Sok wieloowocowy
Sktadniki: sok wieloowocowy z owocéw krajowych 100%




